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FODER

Hastens matsmaltningskanal ar uppbyggd for att hantera stora mangder vaxttrad.
Darfor ar ho eller hosilage den absolut viktigaste komponenten i hastens foderstat.
En hast bor utfodras minst tre ganger per dag.

Hastens kostcirkel indelas i grovfoder, kraftfoder, saftfoder samt mineraler och
vitaminer.

Grovfoder/ strafoder Hit raknas hé, hésilage och halm. Ett bra ho eller hosilage
tacker till stor del hastens naringsbehov. En analys talar om vad fodret innehaller i
naringsvag samt om det har en hygieniskt bra kvalitet, det vill sdga inte innehaller
mogel.

HO bestar av torkat gras. Hosilage ar gras som konserverats och plastats in. Det ar
dammfritt och smakligt.

Halm har lagt naringsvarde och anvands mest som stré men ska inte underskattas
som bukfylla. Den stora mangden vaxttrad ar bra for hastens fodersmaltning. Sarskilt
hastar som star pa span, papper eller torv kan behdva extra halm att ata for att
forhindra tarmrubbningar.

Kraftfoder Den arbetande hasten behdver ocksa ata mer koncentrerat foder-
kraftfoder. Havre kan ges hel eller krossad. Hel havre haller naringsvardet langre.
Hastar som har svart att satta hull kan aven utfodras med kornkross.

Vetekli kan ges fuktat i sma doser som komplement till havren. Det har en gynnsam
effekt pa fodersmaltningen.

Sojamjél och linfré ar proteinrika oljekraftfoder och gas till hastar med stort
proteinbehov.

Det finns ocksa en mangd férdigblandade foder med olika inriktning.

Saftfoder Hit raknas fodermedel med hdg vattenhalt. Betfor, melass och morétter
bland annat.

Mineraler och vitaminer Foderstaten avgdr om hasten behdver nagra extra
mineraler och vitaminer. Salt (saltsten), kalk och fosfor ar de mineraler som ar
viktigast for hasten. Mineralfoder finns bade som pulver och i flytande form.
Bland vitaminerna ar det A-, B-, D- och E-vitamin som ar viktiga for hastar.

Vatten Ar livsviktigt for hasten. Vattnet ska héalla samma kvalitet som manniskans.
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ETT RIKT
* SPRAK. Histar
ir flockdjur och har
ett utvecklat socialt
liv med ett rikt
sprik. De talar
inte sd mycket med
ljud, som vi min-
niskor, utan anvin-
der kroppsspriket allra

mest, men iven dofter.

ANSIKTETS MIMIK. Nir du
lir kiinna din ponny kommer du
snart att forstd hans sprik. Mycket
av det din ponny siger, siger den
med ansiktet. Niist efter 6ron-
spelet ir det ansiktets mimik som
ir viktigaste delen i hiistens sprik.

* En arg hist rullar med 8gonen,
visar dgonvitorna, har platt bak-
atstrukna 6ron och skrynklar thop
overlippen. Ibland blottar den
tinderna ocksi och kan hugga i
luften.

* En riidd hist spiirrar upp 8gonen
och bliser genom niisborrarna si
att dessa blir stora och utspirrade.

* En glad hiist spetsar 6ronen,
har glada 6gon och avslappnat
ansikte.

* En disig hiists 6ron spretar ut it
sidorna, 6gonen ir halvslutna och
mulen ir avslappnad. Under-
lippen brukar hinga rejilt och
det ser ganska skojigt ut.

FRAMATRIKTADE ORON. Det
betyder att hasten ar uppmarksam,
lyssnar, ar glad, nyfiken och vanligt
installd.

PLATT BAKATSTRUKNA ORON.
Din ponny ar jattearg.

ORON SOM HANGER AT
SIDORNA. Betyder att hasten ar
avslappnad, uttrakad eller trott.

KLIPPANDE ORON. Hasten lyssnar
pa ryttaren. Den kan vara osaker och
tveksam.



